ASSOCIAGAO ACOLHIMENTO
BOM PASTOR

RELATORIO DE ATIVIDADES

Interessado: UGADS — Unidade de Gestdo de Assisténcia e Desenvolvimento Social e COMDIPI — O Conselho Municipal de
Direitos da Pessoa Idosa

Coordenador do Projeto: Rodrigo Pierobon Rodrigues

Periodo: Outubro//2022

Dados referenciais de Outubro/2022

No més referenciado, deu-se continuidade ao trabalho na Associagdo Acolhimento Bom Pastor tendo como objetivo a
execucgao de atividades e/ou agdes na area de garantia de direitos fundamentais, a fim de estimular o desenvolvimento fisico,
mental, moral, espiritual e social, em condi¢cdes de liberdade e dignidade para a populagao idosa, a partir de 60 anos de idade,

residentes no municipio de Jundiai, enfatizando agdes de intergeracionalidade e que favorecam o desenvolvimento e/ou



recuperacao cognitiva e/ou atividades de lazer. Os objetivos s&o: atender 20 participantes da faixa etaria igual ou acima de 60
anos, dos respectivos territérios: Vila Maringa, Tamoio, Fepasa, Santa Gertrudes, e Morada das Vinhas; promover capacitagdes
com tematicas atuais e relevantes, promover oficinas que despertem interesse dos idosos, visando o fortalecimento de vinculos
entre estes e seus familiares e, por ultimo, promover um evento de fechamento que sera ofertado para os idosos de todos os
territorios.

No més de Outubro foi possivel dar continuidade as atividades previstas no plano de trabalho. As visitas nos territérios
assistidos foram realizadas para a ampliagdo dos usuarios atendidos pelo Projeto. As articulacdes de rede para a divulgagao
do projeto continuaram, a fim de tornar o projeto mais conhecido e obtermos uma ampliagdo no atendimento. Os
encaminhamentos dos idosos ao projeto foram feitos através de indicagbes do servigo de convivéncia e fortalecimento de
vinculos dos territérios, CRAS e CREAS e indicagao da OSC.

A participagao nas atividades no més de Outubro ficou da seguinte forma:

Grupo Quantidade de Idosos no Quantidade total de idosos Cumprimento da meta
més
Santa Gertrudes 07 10 50%
Morada das Vinhas 18 26 130%
Tamoio 13 22 110%
FEPASA 00 05 25%

Maringa 0 01 05%




Visitas nos territérios
Durante o més de Outubro foram realizadas visitas nos territérios onde as oficinas ocorrem para 0 acompanhamento da

execucao das atividades realizadas.

Articulacoes de rede

As articulagbes tém por objetivo fomentar a participagdo do grupo e conhecimento geral do projeto pela rede. Em
Outubro foi possivel participar de reuniées no centro esportivo Siqueira Neto e na secretaria do esporte para alinhamento de

acdes, além das articulagbes com os técnicos de cada territorio.

Cronograma de oficinas e capacitagoes

Tendo em vista o alinhamento com a equipe técnica de cada territério o melhor horario para a realizacédo das oficinas e
das capacitagdes, levando em consideracio outras acdes que acontecem no territério e/ou no mesmo espaco. As capacitacdes
no més de outubro ocorreram no territdério do Tamoio, Morada das vinhas e Vila Maringa.Tais capacitagdes tém o intuito de
trazer elucidagcéo em relagéo a aspectos da esfera da velhice para os idosos que frequentam o grupo. Nesse més a tematica

foi: “saude mental e velhice”, “envelhecimento e velhice” e “aspectos biolégicos da velhice”. O palestrante abordou as tematicas

de maneira a compor com o repertério de vivéncia dos idosos, promovendo o acesso de informacdes e promogao de saude.



O cronograma de atividades executado no més de outubro foi:

Horarios

Segunda-feira

Terga-feira

CRONOGRAMA

Quarta-feira

Quinta-feira Sexta-feira

ESPORTE
ADAPTADO
SANTA

ESPORTE
ADAPTADO
FEPASA
DANCA DE
SALAO SANTA

ESPORTE
ADAPTADO
MARINGA

ESPORTE
ADAPTADO
MORADA DAS
VINHAS

Almogo




REUNIOES E EVENTOS

05/10/2022- Reunido no centro esportivo vila maringa
13/10/2022-Reunido na secretaria do esporte de jundiai

26/10/2022- Palestra “envelhecer e velhice” no territério da vila Maringa
27/10/2022- Palestra “velhice e saude mental” no territério do Tamoio.

28/10/2022- Palestra “fragilidades na velhice” no territério do morada das vinhas.

Fotos do més de Outubro




Danca de salao Morada das Vinhas Danca de saldao Tamoio

Palestra “salde mental na velhice” Tamoio

Palestra “envelhecimento e velhice” Vila Maringa Palestra “fragilidades bioldgicas na velhice” acup.
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