ASSOCIAGAO ACOLHIMENTO
BOM PASTOR

RELATORIO MENSAL DE EXECUGAO DO OBJETO MARGO0/2023

I. DADOS DA PARCERIA

OSC: Associacao Acolhimento Bom Pastor

NOME DO SERVICO: Servico de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos
N° DO PROCESSO: 1014/2021

N° DO TERMO: 02/2021

(X ) COLABORAGAO ( ) FOMENTO

VIGENCIA: 01/01/2023 a 31/12/2023

VALOR DO TERMO ANUAL: R$ 383.635,08

Il. INTRODUGAO

Servigo de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos — SCFV, para criancas e adolescentes, na faixa etaria de 07 a 15 anos e
idosos a partir de 60 anos, referenciados no Centro de Referéncia de Assisténcia Social — CRAS Leste, no Centro de referéncia de
Assisténcia Social — CRAS Norte, Centro de Referéncia de Assisténcia Social — CRAS Central e no Centro de Referéncia Especializado da
Assisténcia Social - CREAS no Municipio de Jundiai.

Com objetivo de oferecer o Servigo de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos — SCFV de qualidade, para um total de

280 pessoas, divididas em 14 grupos com 20 participantes cada, em trés territérios de abrangéncia.



O trabalho desenvolvido no Territério CRAS Leste abrange 3 grupos sendo: 02 de criangcas de 07 a 12 anos €; 01 grupo de

idosos com 60 anos ou mais.
O trabalho desenvolvido no territério CRAS Norte abrange cinco grupos sendo: 02 de criangas de 07 a 12 anos; 02 de adolescentes

de 13 a 15 anos e 01 grupo de idosos de 60 anos ou mais.
O trabalho desenvolvido no territério CRAS Central abrange seis grupos sendo: 03 de criancas de 07 a 12 anos; 02 grupo de

adolescentes de 13 a 15 anos e 02 grupos de idosos com 60 anos.

Os resultados esperados sdo: 1) Atender 03 Grupos (CRAS Leste) Totalizando 60 pessoas. 2) Atender 05 Grupos (CRAS Norte)
Totalizando 100 pessoas. 3) Atender 06 Grupos (CRAS Central) Totalizando 120 pessoas. 4) Realizar 05 Percursos completos. 5) Avaliar

os percursos realizados. 6) Prestar conta da parceria para o Poder Publico.



ll. DEMONSTRAGAO DE CUMPRIMENTO DO OBJETO
A. AGOES DESENVOLVIDAS

CRONOGRAMA DE ATIVIDADES ABRANGENCIA CRAS Norte (Morada das Vinhas, Jd. Sales, Jd. Sorocabana):

Convivio Reunido, Planejamento e
Artesanato - Mor. Vinhas Capacitagdo da equipe
Socioeducativo Socioeducativo Idosos- Mora. Reunido, Planejamento e
Adolescentes - Mora. Vin. Vinhas Capacitagdo da equipe
Socioeducativo . . o .
Socioeducativo Idosos- Mora. Reunido, Planejamento e
Adolescentes - Mora. . o .
Vinhas Capacitacdo da equipe

Vinhas

Reunido, Planejamento e
Capacitacdo da equipe

Reunido, Planejamento e
Capacitagdo da equipe

Socioeducativo Adolescentes-

Socioeducativo Atividade de Convivio Jd Sales i .
. . . g . Reunido, Planejamento e
Criangas - Jd. Criangas e Adolescentes- Atividade Convivio Criangas e Capacitacio da equine
Sorocabana Jd Sorocabana Adolescentes - Jd. Sorocabana P ¢ quip

Convivio Mor. Vinhas




Socioeducativo Socioeducativo Adolescentes - Socioeducativo Adolescentes-
15h00 — ST~ Jd. Sorocabana Socioeducativo Criancgas - Jd Sales Reunido, Planejamento e
16h00 Sorocabana. Atividade Convivio Mor. Vinhas Atividade Convivio Criangas e Capacitacao da equipe
Adolescentes Jd. Sales Adolescentes - Jd. Sorocabana
Socioeducativo Socioeducativo Adolescentes - Socioeducativo Adolescentes-
16h00 — e e Jd. Sorocabana Socioeducativo Criangas - Jd Sales Reunido, Planejamento e
17h00 : Atividade Convivio Mor. Vinhas Atividade Convivio Criangas e Capacitacdo da equipe
Sorocabana
Adolescentes Jd. Sales Adolescentes - Jd. Sorocabana

Encontros Socioeducativos Territoério Morada das Vinhas:

e Grupo de Criangas:

.. Encontro Socioeducativo
Semanas/Atividades

Descrigao das Atividades

TEMA:
12 Semana Descrigcdo da Atividade: As atividades foram suspensas esta semana devido a obras no prédio
01/03/2023 da ACUP e dedetizacao
Objetivo: Dar continuidade a atividade do dia 22/02, enfatizando a chegada das novas criangas
ao servigo, além de integra-los e promover aos mesmos o senso de pertencimento ao grupo.
22 Semana Método: Desenho e Dindmica do Caga ao Tesouro
08/03/2022 O que nos trouxe aqui? | Descrigdo da Atividade: Foram distribuidos pedagos de folha sulfite para que as criangas

pudessem expressar como foi a chegada das mesmas até o servico, seja por desenho ou
escrita. Em seguida, cada crianga apresentaria a representacdo do desenho e cola na parede,
junto com um porta-retrato feito com E.V.A. Apds a atividade inicial, foi realizada uma competicao
de caga ao tesouro em que as mesmas foram divididas em um trio e uma dupla para buscar 6
materiais escondidos em todo o local da ACUP, sendo esses uma caneta, cola, fita transparente,
livro, caneca, alcool em gel e um pote de tinta.

Resultados: Trés criangas chegaram ao servigco, sendo duas delas encaminhadas pelo CRAS
Norte e a terceira por morar préximo as criangas. A técnica realizou um acolhimento inicial para
conhecer cada um dos integrantes, ressaltando o objetivo do grupo e as oportunidades que
possuem de se engajarem em outras atividades no espago, como o projeto Enredar e as




oficinas. O grupo foi receptivo e houve interagéo e aproximagéo entre todos os integrantes desde
o inicio. Em ambas as atividades foi perceptivel um movimento de inclusdo das criangas novas e
aproximagao por meio do dialogo entre os mesmos enquanto desenhavam e do alcance a um
objetivo em conjunto, como observado no caga ao tesouro. Com o término da atividade, houve o
momento de brincadeira livre e distribuicdo de lanche.

32 Semana
15/03/2023

Nome e regras do
coletivo

Objetivo: construir as regras do coletivo, além de criar um nome para representagdo dos
integrantes do grupo.

Método: construgédo do contrato de regras estabelecidas pelo grupo.

Descricdo da Atividade: foi utilizada uma cartolina para ser redigido o nome do grupo, as
regras, consequéncias, datas de aniversario e desenhos que os representassem.

Resultados: uma crianga nova chegou ao grupo e um momento inicial de acolhimento foi
realizado. O mesmo ja conhecia os outros integrantes do grupo pelo ambiente escolar que
frequentam juntos. Ao longo da atividade, observou-se integragao e protagonismo das criangas
ao decidirem juntas o nome do grupo, construirem as regras e executarem desenhos que se
identificam. Desde o inicio, as 4 criangas presentes se mobilizaram e dialogaram com a técnica
quanto as opgdes de nomes/titulos dados ao grupo e a importancia das regras que pensavam
ser relevantes ao serem estabelecidas. A atividade tera continuidade na préxima semana, com o
estabelecimento de consequéncias as regras ndo cumpridas. Apos a atividade, o momento livre
e a distribuicdo de lanche foram realizados.

42 Semana
22/03/2023

Nome e regras do
coletivo

Objetivo: construir as regras do coletivo, além de criar um nome para representagao dos
integrantes do grupo.

Método: construgédo do contrato de regras estabelecidas pelo grupo.

Descricdo da Atividade: foi utilizada uma cartolina para ser redigido o nome do grupo, as
regras, consequéncias, datas de aniversario e desenhos que os representassem.

Resultados: Inicialmente as técnicas fizeram um momento de apresentagdo dos trés estagiarios
de psicologia que irdo passar a frequentar o grupo nos préoximos oito encontros. A presenga de
um estagiario homem gerou uma movimentagéo diferente nos meninos e uma tentativa imediata
de aproximagdo. No segundo momento do encontro, o grupo retomou a atividade da semana
passada que nao havia sido finalizada. Relembraram as regras e pensaram coletivamente em
possiveis consequéncias para o grupo caso as regras nao fossem cumpridas. No decorrer da
conversa, as criangas relataram episédios de bullying e preconceitos que eles ja viveram e isso
permitiu maior reflexdo acerca da importancia de pensarmos em regras e em consequéncias
dentro dos contextos grupais.

52 Semana
29/03/2023

De onde viemos e para
onde vamos?

Objetivo: Tracar um caminho que queremos percorrer. As criangas do coletivo fardo um
exercicio mental e ludico de se imaginar ao final do grupo: como estardo? Como a familia
estara? E no final do ano esse planejamento sera retomado.

Método: Dindmica das Palavras

Descricdo da Atividade: A técnica separou duas colunas na mesa, o lado esquerdo
representava a realidade atual e o lado direito uma realidade futura (até o final do grupo
2023/2024). Em cada uma das colunas havia trés categorias (eu,familia e escola), embaixo das




colunas haviam diversos papéis com palavras impressas (timido, seguro, inseguro, confiante,
amado, protegido, etc). O intuito da atividade era que as criangas fizessem uma reflexdo acerca
da sua realidade atual e da realidade que eles gostariam de ter daqui um ano como individuo, na
familia e na escola. Para isso, eles precisaram escolher uma palavra para definir cada categoria,
tanto do lado direito como do lado esquerdo. Caso ndo houvesse nenhuma palavra que
representasse bem, eles poderiam escrever uma outra palavra nos papéis em branco que
também estava disponivel na mesa.

Resultados: Este grupo esta com poucos integrantes, o que permitiu que a técnica investisse
mais tempo na conversa sobre a escolha das palavras e o porqué. No decorrer da atividade foi
possivel perceber que os desejos para este periodo de um ano envolve melhorar a comunicagao
com a familia, se sentir mais confiante e protegido como sujeito e na escola. O objetivo de tracar
um caminho com o grupo e fazé-los se imaginar até o final do grupo foi atingido.

e Grupo de Idosos:

Semanas/Atividades

Encontro Socioeducativo
TEMA:

Descri¢do das Atividades

12 Semana
01/03/2023

Descrigcao da Atividade: As atividades foram suspensas esta semana devido a obras no prédio
da ACUP e dedetizacao.

22 Semana
08/03/2023

Nome e regras do
coletivo

Objetivo: Tracar as regras do coletivo em conjunto com os idosos participantes do grupo e
decidir o nome do coletivo.

Método: Roda de conversa e producao na cartolina.

Descricao da Atividade: As idosas se sentaram ao redor da mesa e a técnica compartilhou que
naquele encontro elas deveriam pensar juntas em um nome que as representasse como grupo e
algumas regras para o coletivo. Em seguida, elas iriam utilizar uma cartolina para anotar aquilo
que fosse decidido e no final a cartolina seria exposta na parede da sala que utilizam
semanalmente.

Resultados: As idosas rapidamente se articularam e decidiram que o nome do grupo seria
"Mulheres Virtuosas", diante disso a técnica questionou o que significava este nome e o porqué
ele as representava. Elas prontamente responderam que este nome fala sobre mulheres fortes,
guerreiras, batalhadoras que com muita luta chegaram onde estdo hoje e isso diz muito sobre
elas. Em seguida, o grupo apresentou uma dificuldade em pensar nas regras para o coletivo,
entdo a técnica propds que colocassem na cartolina de maneira visivel aquilo que elas
precisavam se articular. Com isso, colocaram na cartolina trés topicos (as regras, os planos para
0 ano e os aniversariantes de cada més) a serem preenchidos. Apdés muita conversa, elas




selecionaram as regras do grupo: o ouvir, o respeito, o sigilo, o habito de ir atrds umas das
outras para além do grupo e o compromisso de convidar outros idosos para o grupo. No tépico
de planos para o ano, as idosas pensaram junto com as técnicas um passeio por més para
fazerem durante o ano com o grupo em Jundiai. Por fim, todas compartilharam suas datas de
aniversario e anotaram no cartaz para nao esquecerem.

32 Semana
15/03/2023

Evento dia das Mulheres
no CRAS Norte

Descricdo da Atividade: As idosas do SCFV foram convidadas para o evento de Dia das
Mulheres no Cras Norte, que aconteceria no periodo da tarde com trés programacgdes : oficina
de teatro, dindmica de autocuidado e oficina de zumba.

32 Semana
22/03/2023

De onde viemos e para
onde vamos?

Objetivo: Fazer o exercicio mental e ludico de se imaginar ao final do grupo: como estarao?
Como a familia estara? E no final do ano esse planejamento sera retomado.

Método: Dinamica da capsula do tempo

Descricdo da Atividade: Foi distribuido uma folha para cada idosa e disponibilizado lapis e
canetas. A técnica orientou que a proposta da atividade era que elas representassem no papel
algo sobre elas que gostariam que fosse "lapidado” durante o periodo de um ano. Por fim, elas
colocariam esses papéis em um bau representando a capsula do tempo e abriram apenas no
fim do grupo.

Resultados: Inicialmente a técnica mediou uma roda de conversa para retomar o Evento do Dia
das Mulheres que elas haviam participado no CRAS na semana anterior. Uma das oficinas que
elas participaram no evento foi sobre os processos de lapidacdo que passamos no decorrer da
vida, o quanto eles podem ser doloridos mas importantes para a nossa constituicdo como
individuo e mulher. Diante disso, a técnica retomou esta reflexdo com o grupo e propds que elas
pensassem individualmente em algum processo de lapidagdo que elas acreditam que seria
importante passar no decorrer deste ano de 2023. As idosas comegaram a escrever na folha
aquilo que gostariam que fosse lapidado durante o ano, mas nao teve tempo suficiente para
acabar. Por fim, foi sugerido pela técnica que elas finalizaram em casa e trouxessem pronto para
ser conversado no préoximo encontro.

42 Semana
29/03/2023

Descri¢cao da Atividade: Nao foi realizada atividade neste dia porque uma idosa passou mal e
precisou ser atendida pela equipe do SAMU no espac¢o da ACUP. Todo o grupo ficou muito
mobilizado com o ocorrido e as técnicas optaram por cancelar a atividade e acolhé-las.

Encontros Socioeducativos Territéorio Jardim Sales

e Grupo de Adolescentes:

Semanas/Atividades

Encontro Socioeducativo

Descri¢ao das Atividades




TEMA:

12 Semana
02/03/2023

O que nos trouxe aqui?

Objetivo: Tragar um panorama geral sobre a realidade de cada um que se propds a participar do
coletivo. Cada participante contara as coisas que faz para além do coletivo criado e como chegou
até o servigo

Método: Dindmica "Construindo um roteiro"

Descrigcdo da Atividade: A atividade consistia em separar o grupo em duplas, contar o inicio € o
fim de uma histéria e solicitar que cada dupla criasse o meio da histéria e depois apresentasse
para o coletivo. O inicio da histéria era: " Um garoto de 16 anos, estudante de uma escola
particular, faz aula de inglés. Seus pais sdo casados e possuem bons empregos." O final da
histéria sugerida foi: " o mesmo garoto agora tem 45 anos, vive em situagdo de rua e sofre com
dependéncia de alcool".

Resultados: A técnica foi intencional em separar as duplas com o objetivo de promover
vinculagao entre adolescentes com menos proximidade, em seguida as duplas tiveram cerca de
20 minutos para criar a histéria. Os adolescentes se engajaram na criagdo das histérias, eles
trouxeram diferentes elementos sobre a familia do garoto e sobre as amizades dele. Assim que
todos terminaram, a técnica prop6s uma reflexdo sobre as vivéncias que levaram o sujeito da
histéria chegar até a situagdo de rua e fez um paralelo com as vivéncias que os levaram até
chegarem ao CECCO. Cada adolescente compartilhou o que os fizeram chegar até o grupo, a sua
maioria veio através do convite de um amigo que conheceu o servigo através da oficina de
magica.

22 Semana
09/03/2023

Nomes e regras do
coletivo

Objetivo: Tragar no quinto encontro as regras do coletivo, tudo em conjunto com os adolescentes
participantes do grupo. Nesse dia decidiremos o nome do coletivo e esse nhome sera usado até o
término desse grupo.

Método: Roda de conversa e produgao na cartolina.

Descricdo da Atividade: Os adolescentes se sentaram ao redor da mesa em que estava a
cartolina e algumas canetas coloridas, as técnicas orientaram que eles tinham como objetivo
naquele encontro pensar juntos em um nome para 0 grupo € em regras para o coletivo, tudo isso
deveria ser colocado na cartolina que depois ficaria exposta na parede da sala que acontece o
SCFVW.

Resultados: Os adolescentes inicialmente tiveram dificuldade em pensar no nome para o grupo,
entdo a técnica fez algumas perguntas a respeito do que era representativo para eles. Logo,
chegaram a conclusdo que gostariam de ter a palavra "movimento" no nome do grupo, pois
enxergavam neles algo em movimento e ndo parado. Depois refletiram sobre o fato de serem
pertencentes a geragao Z e procuraram uma maneira de utilizar este elemento no nome também.
Apds um longo periodo de conversa, chegaram a conclusdo que o nome ideal seria "Movimento
V.M.", e o "VM" fazia referéncia ao Vila Marlene, bairro onde eles moram. Um dos adolescentes
sugeriu que escrevessem 0 nome na cartolina com a letra de grafiteiro, para que tivessem uma
identidade visual mais descolada. Em seguida, cada um do grupo se habilitou a fazer um desenho
na cartolina que os representasse. Apos este primeiro momento, a técnica solicitou que eles
pensassem a respeito das regras e abriu para que sugerissem passeios que eles gostariam de
fazer durante o ano. O grupo se articulou e criou regras em torno do respeito e do compromisso




com o grupo socioeducativo. Eles sugeriram um passeio para o zoolégico, para o museu, o SESC
e parques. Os adolescentes se organizaram e se dividiram para escrever na cartolina tudo que
havia sido conversado e decidido em grupo.

32 Semana
16/03/2023

De onde viemos e para
onde vamos?

Objetivo: Fazer um exercicio mental e lidico de se imaginar ao final do grupo: como estardo?
Como a familia estara? E no final do ano esse planejamento sera retomado.

Método: Jogo:"tabuleiro humano"

Descricdo da Atividade: a atividade era composta por 10 casas representadas por papéis
colocados ao chao (numeradas de 1 a 10), simulando um jogo de tabuleiro. Em seis papéis
estavam descritos dicas para adivinhar palavras, dois papéis possuiam mimicas a serem feitas e
nas outros dois havia perguntas associadas a como eles se percebem hoje e como se véem daqui
um ano.

Resultados: O jogo foi realizado em dupla, observou-se a interagdo e envolvimento das duas
pessoas presentes com a proposta do inicio ao final da atividade. Com as perguntas associadas
aos projetos de vida, foi possivel atingir o objetivo citado acima uma vez que notou-se o
movimento reflexivo dos adolescentes quanto a percepgao sobre como se veem nos dias de hoje
e como se véem daqui futuramente; neste ultimo, foram abordadas pelos adolescentes questdes
da vida profissional € 0 que querem realizar para alcangar esse desejo, enquanto a primeira
pergunta promoveu respostas associadas ao autoconceito.

42 Semana
23/03/2023

Descricdo da Atividade: Nao foi possivel realizar o grupo neste dia porque o CECCO foi
assaltado e todas as atividades precisaram ser suspensas.

52 Semana
30/03/2023

O que queremos?

Objetivo: Elencar varios objetivos a serem alcangados durante o ano. Isso faz com que o grupo
nao perca o foco durante o ano e que os objetivos sejam buscados e comemorados quando
atingidos.

Método: Dindmica da "entrevista de emprego".

Descricdo da Atividade: A técnica utilizou folhas sulfite para produzir fichas com os nomes das
instituicbes da Saude, instituicdes da Assisténcia Social e definicdes do SCFV. No primeiro
momento ela apresentou um organograma da rede de Saude e da Assisténcia e mediou uma
conversa sobre as fungdes e os objetivos do SCFV. No segundo momento, foi proposto aos
adolescentes que eles se imaginassem num processo seletivo de uma empresa envolvida com os
equipamentos publicos mencionados anteriormente. Eles deveriam se organizar como grupo e
fazer uma apresentacdo para a "selecionadora da empresa", representada pela técnica presente,
com aquilo que eles haviam discutido anteriormente nas fichas, tendo como foco principal falar
sobre 0o SCFV e seus objetivos. De maneira ficticia, eles seriam avaliados segundo seu
desempenho na comunicag¢ao e no conhecimento tedrico.

Resultados: A tentativa de abordar este tema através de uma entrevista de emprego ficticia
surgiu a partir da fala dos adolescentes em encontros anteriores sobre o desejo deles de entrar no
mercado de trabalho e se preparar para isso. No momento inicial de discussdo e compreensao
dos equipamentos inseridos na saude e na assisténcia, foi interessante ver os adolescentes
trazerem exemplos reais do que vivenciam cotidianamente no bairro do Vila Marlene que devem
ser olhados pela Assisténcia Social e exemplos pessoais de quando utilizaram os servigos da




Saude Publica. No segundo momento da atividade, os adolescentes tiveram dificuldade para
construir uma apresentacdo em cima daquilo que havia sido conversado, eles acabaram
reproduzindo muitas falas sem apresentar um contexto ou uma linha de raciocinio. A técnica
enfatizou com eles a importancia da comunicagéo clara e assertiva em uma possivel entrevista de
emprego. De maneira geral, eles se engajaram mais na primeira parte da atividade do que na
segunda.

Encontros Socioeducativos Territério Jardim Sorocabana

e Grupo de Criangas:

Semanas/Atividades

Encontro Socioeducativo
TEMA:

Descri¢do das Atividades

12 Semana
06/03/2023

O que nos trouxe até
aqui?

Objetivo: Tragcar um panorama geral sobre a realidade de cada um que se prop0s a participar do
coletivo. Cada participante contara as coisas que faz para além do coletivo criado e como
chegou até o servigo.

Método: Dinamica do barco

Descrigcdo da Atividade: As técnicas fizeram um barco de EVA e colaram na parede do Centro
Comunitario. No inicio da atividade elas mediaram uma analogia entre o barco e o grupo no qual
eles fazem parte e propds que cada "tripulante" ou participante do grupo fizesse um envelope
para colocar dentro do barco colado na parede. As técnicas distribuiram um envelope para cada
crianga com o seu respectivo nome e uma folha em branco dentro dele, em seguida orientou que
de um lado da folha eles representassem através da escrita ou de desenho como eles chegaram
até o grupo e do outro lado da folha eles poderiam fazer algo sobre eles. No final, cada crianca
foi chamada para colocar seu envelope no barco e contar para o grupo o que tinha sido
desenhado/escrito dentro dele.

Resultados: Na primeira parte da atividade as técnicas precisaram sentar junto das criangas
para auxilia-las na escrita e na reflexdo acerca do objetivo da atividade. De maneira geral, as
criangas chegaram ao grupo por busca espontanea ou através do convite de um amigo. O
futebol e jogos de celular foram os que mais apareceram no lado da folha em que eles
precisavam colocar algo sobre eles. Durante a execugédo da atividade, os usuarios brigaram
diversas vezes pelo material que estava disposto nas mesas e por criticar a produgdo um do
outro. No final, foi possivel perceber a dificuldade e insegurangca de muitos em falar para o grupo,
expor aquilo que haviam feito.




22 Semana
13/03/2023

Nomes e regras do
coletivo.

Objetivo: Tragar as regras do coletivo, tudo em conjunto com as criangas participantes do grupo.
Elaborar um documento que sera entregue a cada participante novo que entrar no grupo e ele
devera estar de acordo com as regras construidas em conjunto. Nesse dia sera decidido o nome
do coletivo e esse nome sera usado até o término desse grupo.

Método: Roda de conversa e produg¢ao do Contrato do Grupo

Descricdo da Atividade: A proposta deste encontro era que as criangas se articularem ,
mediadas pelas técnicas, para definir as regras e as consequéncias do coletivo. Foi entregue ao
grupo uma cartolina representando um "Contrato", as "clausulas" (regras e consequéncias)
precisavam ser escritas nele e depois cada crianga assinaria seu nome simbolizando que
concordavam e se comprometeram a seguir aquilo que eles mesmos estipulam como grupo.
Resultados: As criangas chegaram e se sentaram ao redor de uma mesa que estava preparada
para recebé-los, no centro estava a cartolina e algumas canetas sobre a mesa. A técnica iniciou
a roda de conversa perguntando o que eles sabiam sobre "Contratos", a partir disso foi
construindo junto deles um entendimento sobre seu simbolismo e significado. Conversaram
sobre a importancia de seguir as "clausulas do contrato", pois a quebra deste acordo geraria
consequéncias. As criangas apresentaram diversas tematicas para serem estabelecidas como
regra, entdo a técnica promoveu uma discussdo sobre cada uma delas para que o grupo
pudesse refletir sobre a importancia daquilo que eles estavam propondo. No total ficaram
acordadas vinte regras para o coletivo e cinco consequéncias caso as regras nao sejam
cumpridas. O maior desafio desta atividade foi manter a atengdo do grupo durante todo o
processo, diante disso a técnica foi intencional em incluir todos os usuarios, solicitar a opiniao de
todos e estimular a repeticdo coletiva. De maneira geral, todos se envolveram na atividade e
contribuiram com a construgdo das regras do grupo. No final, todas as criangas assinaram seus
nomes no "contrato" e a cartolina ficou exposta na parede do Centro Comunitario.

32 Semana
20/03/2023

De onde viemos e para
onde vamos?

Objetivo: As criangas do coletivo fardo um exercicio mental e ludico de se imaginar ao final do
grupo: como estardo? Como a familia estara? E no final do ano esse planejamento sera
retomado.

Método: Dindmica das Palavras

Descrigcdo da Atividade: A técnica imprimiu algumas palavras e dividiu a lousa em duas partes,
o lado esquerdo foi separado para a realidade atual (2023) e o lado direito para o que esperam
para daqui um ano (até o final do grupo/2024). Em seguida, foi definido trés categorias (familia,
escola e o grupo) dentro de cada um dos lados. As criangas foram orientadas a escolher uma
das categorias em cada lado da lousa e atribuir uma das palavras impressas ou uma palavra
pensada pela propria crianca que definisse a sua perspectiva atual e futura sobre cada uma
delas.

Resultados: As técnicas colocaram a mesa na frente da lousa com as palavras impressas e as
cadeiras das criangas ao redor. Elas iniciaram a atividade perguntando como eles definiriam a
familia, a escola e o grupo. Em seguida chamou individualmente cada crianga para participar da
dindmica e apresentar para o coletivo suas escolhas e suas motivagdes. De maneira geral, foi
possivel perceber que as criangas que escolheram falar sobre a Escola trouxeram palavras
negativas para definir a realidade atual e o desejo por mudangas até o final do ano. A maioria
dos que optaram por falar sobre o Grupo atualmente mencionaram palavras relacionadas a um




mau comportamento deles e um desejo por melhorar a comunicagao e a forma de se expressar
no grupo até o final do ano. Durante toda a atividade, as criangas trouxeram exemplos e
vivéncias pessoais para o grupo, com isso as técnicas mediaram algumas reflexdes acerca do
que estava sendo trazido, como por exemplo as diferentes possibilidades de comunicacao e de
se expressar que nao seja a violéncia fisica ou verbal . O objetivo de fazer o exercicio mental de
pensar na realidade atual e na realidade que eles gostariam de viver dentro dos seus diferentes
contextos sociais foi atingido.

32 Semana
27/03/2023

O que queremos?

Objetivo: Elencar varios objetivos a serem alcangados durante o ano.

Método: Dindmica das imagens - descobrindo o SCFV

Descrigdo da Atividade: As técnicas imprimiram algumas imagens referentes aos significados
das palavras que compdem o SCFV (Servigo, Convivéncia, Fortalecimento, Vinculos) e colaram
em uma cartolina na medida em que as criangas tentavam estabelecer relagdes entre as
palavras e imagens.

Resultados: Inicialmente a técnica fez uma breve explicacdo do significado das palavras
referentes ao SCFV para que as criangas pudessem se inteirar e se apropriar de cada
componente. Ao longo da atividade, as criangas ndo s6 se envolveram com a proposta como
souberam associar as imagens representativas as palavras, demonstrando compreensao. Eles
relataram exemplos do cotidiano ao tentarem vincular as imagens aos elementos, a técnica
também acrescentou alguns exemplos relacionados ao grupo com o objetivo de aproximar ainda
mais as palavras das vivéncias do coletivo. Dessa forma, foi possivel apresentar as criancas
alguns dos objetivos do SCFV de maneira ludica e didatica, foi possivel perceber que houve uma
apropriagdo do coletivo quanto aos conceitos de convivéncia, fortalecimento e vinculo. A
participagdo dos mesmos no processo foi ativa, desde as falas trazidas até a colagem das
imagens.

e Grupo de Adolescentes:

Semanas/Atividades

Encontro Socioeducativo
TEMA:

Descrigao das Atividades

12 Semana
07/02/2023

O que nos trouxe até
aqui?

Objetivo: Tragar um panorama geral sobre a realidade de cada um que se propds a participar
do coletivo. Cada participante contara as coisas que faz para além do coletivo criado e como
chegou até o servigo

Método: Dindmica "Construindo um roteiro"

Descri¢cao da Atividade: A atividade consistia em separar o grupo em duplas, contar o inicio e
o fim de uma histéria e solicitar que cada dupla criasse o meio da histéria e depois apresentasse
para o coletivo. O inicio da histéria era: " Um garoto de 16 anos, estudante de uma escola
particular, faz aula de inglés. Seus pais sdo casados e possuem bons empregos." O final da




histéria sugerida foi: " o mesmo garoto agora tem 45 anos, vive em situagéo de rua e sofre com
dependéncia de alcool".

Resultados: As duplas foram separadas pela técnica com o objetivo de promover vinculagédo
entre adolescentes com menos proximidade, este movimento gerou resisténcias e discussdes
entre os usuarios. Apés uma longa conversa, os adolescentes cederam ao que havia sido
proposto. Enquanto os usuarios realizavam a atividade, foi possivel perceber a dificuldade deles
em desenvolver a histéria para além do que tinha sido sugerido pela técnica, com isso, foi
necessario que a dupla técnica sentasse com as duplas para estimula-los a criar. No momento
da apresentacdo das histérias para o grupo, os adolescentes estavam agitados e tiveram
dificuldade em ouvir uns aos outros. As histérias trazidas por eles enfatizaram que o motivo que
levou o homem a situacédo de rua foi a auséncia dos pais, diante disso a técnica mediou uma
reflexdo sobre a influéncia das figuras paternas no futuro dos seus filhos. Uma das adolescentes
compartilhou sua experiéncia recente de ter perdido a sua mée e viver esta auséncia. Neste dia
chegaram duas adolescentes novas ao grupo através de busca espontanea.

22 Semana
14/03/2023

Nomes e regras do
coletivo.

Objetivo: Tragar as regras do coletivo, tudo em conjunto com as criangas participantes do
grupo. Elaborar um documento que sera entregue a cada participante novo que entrar no grupo
e ele devera estar de acordo com as regras construidas em conjunto. Nesse dia sera decidido o
nome do coletivo e esse nome sera usado até o término desse grupo.

Método: Roda de conversa e producao na cartolina

Descricao da Atividade: A proposta deste encontro era que os adolescentes se articularem,
mediados pelas técnicas, para definir o nome e as regras do coletivo. Foi entregue a eles uma
cartolina representando um "Contrato" que eles deveriam preencher com as "clausulas” (regras
e consequéncias), depois disso todo o grupo deveria assinar seu nome para simbolizar que
concordam e se comprometem a seguir todos os pontos que foram decididos por eles mesmos.
Resultados: Neste dia o grupo recebeu uma breve visita da assistente social da UGADS, que
se apresentou e conversou com os adolescentes. Em seguida, uma das técnicas iniciou a
atividade com o grupo enquanto a outra acompanhou a assistente social no monitoramento do
servico. O grupo inicialmente se dedicou a decidir o nome que iria 0s representar como grupo,
apos uma longa conversa eles ficaram entre dois, o primeiro "O bonde das tias" e o segundo
"Familia do Meia". Por fim, todos concordaram que a palavra familia dizia muito sobre eles, pelo
sentido figurado e também pelo fato de muitos possuirem algum vinculo de parentesco. No
segundo momento, 0 grupo passou a se dedicar as regras e as consequéncias para aqueles que
nao cumprirem com o que ficar acordado, as técnicas enfatizaram a importancia deles
levantarem questdes reais e que eles poderiam se comprometer a cumprir. O processo de
construgéo foi todo grupal, as técnicas foram intencionais em solicitar a participagéo de todos
adolescentes e querer saber as diferentes opinides. O maior desafio foi as implicancias uns com
0s outros e as distragdes, foi necessario que as técnicas interviessem em diversos momentos
para leva-los de volta ao objetivo da atividade. De maneira geral, mesmo com todas as
distragbes o grupo conseguiu finalizar o contrato conforme havia sido solicitado. Estabeleceram
cerca de quinze regras e cinco consequéncias, todos assinaram seus nomes e se
comprometeram a seguir as regras que eles mesmos estipularam.




32 Semana
21/03/2023

De onde viemos e para
onde vamos?

Objetivo: Fazer um exercicio mental e ludico de se imaginar ao final do grupo: como estaréo?
Como a familia estara? E no final do ano esse planejamento sera retomado.

Método: Jogo: "Tabuleiro humano".

Descricdo da Atividade: a atividade era composta por 10 casas representadas por papéis
colocados ao chao (numeradas de 1 a 10), simulando um jogo de tabuleiro. Em seis papéis
estavam descritos dicas sobre conhecimentos gerais, dois papéis possuiam palavras para a
mimica e nas outros dois havia perguntas associadas a como eles se percebem hoje e como se
véem daqui um ano.

Resultados: O jogo foi realizado a partir da divisdo em dois subgrupos, a competitividade e a
inseguranga por se sentir incapaz esteve presente no decorrer de toda a atividade. O grupo
passou a maior parte do tempo reclamando, mas todos permaneceram e participaram da
atividade até o final. Um dos subgrupos se destacou nas dicas relacionadas aos conhecimentos
gerais, enquanto o outro subgrupo se destacou em descobrir as mimicas. Na pergunta
relacionada a maneira com que se percebem hoje surgiu palavras como: humilde, esperto, bom
jogador, gente boa, etc. J& na pergunta relacionada a maneira como eles gostariam de se ver
daqui um ano eles responderam que trabalhando ou fazendo algum curso profissionalizante.

42 Semana
28/02/2023

O que queremos?

Objetivo: Elencar varios objetivos a serem alcangados durante o ano.

Método: Dindmica do Organograma - Rede da Assisténcia e da Saude

Descrigcao da Atividade: As técnicas utilizaram folhas sulfite para produzir fichas com os homes
das instituicbes da Saude e da Assisténcia Social. A proposta foi que os adolescentes
construissem em conjunto um organograma das instituicbes representadas nas fichas,
respeitando a hierarquia que acreditavam existir entre elas. As técnicas mediaram a discussao
entre os adolescentes no processo de construcdo do organograma mas né&o intervém nas
decisdes. No segundo momento da atividade, as técnicas foram construindo uma compreenséao
junto com o grupo sobre a fungdo de cada instituicdo e reposicionando aquelas que haviam sido
colocadas erradas no organograma inicial. Por fim, foi enfatizado o que é o SCFV na rede da
Assisténcia e suas atribui¢des.

Resultados: Os adolescentes se articularam como grupo e construiram uma linha de raciocinio
dentro do que eles conheciam ou imaginavam sobre as instituigbes para construir o
organograma. Neste processo eles puderam verbalizar 0 que pensavam sobre as institui¢cdes,
deram exemplos das suas vivéncias e trouxeram duvidas acerca dos equipamentos. No
segundo momento, a técnica reestruturou os organogramas da maneira correta para que os
adolescentes visualizassem como a rede & composta e isso proporcionou algumas reflexdes
diante das impressdes que tinham sobre determinados servigos, como o conselho tutelar.
Durante a segunda parte da atividade o grupo levantou temas como o preconceito e a violéncia
sexual, com isso as técnicas puderam ouvi-los e orienta-los a respeito desses temas. No geral,
0 objetivo de apresentar aos adolescentes o funcionamento da rede e do SCFV dentro da
Assisténcia Social foi atingido.

Cronograma de atividades Territério de Abrangéncia Cras Central (Fepasa e Vila Maringa)
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Encontr i ivos Territério F

e Grupo Criangas 1:

Quem eu sou? e
combinados e regras para
o coletivo

Objetivo: Regras para uma boa convivéncia

Método: Cards, caneta, lapis, cartolina

Descrigcao da Atividade: Assim que recepcionadas as criangas, elas foram se sentando nas
cadeiras e mesas dispostas no espago da casa azul. Neste encontro tivemos dois momentos
para execugdo da atividade proposta e, o objetivo da dindmica é que houvesse interagao
entre os usuarios e, ocorreu da seguinte maneira: elas ficaram em duplas sentados um de
frente para o outro, e com um cards em maos a dupla iria identificar através do dialogo quem
era o outro, e assim leva-los a uma reflexdo de quem eles sdo. As perguntas orientadoras
para esse didlogo, foram: De onde eu vim? Qual objetivo da minha vida? No segundo
momento do encontro, as criancas terminaram os combinados e regras para o grupo;
elaboraram um cartaz bem didatico, colocando assim em comum acordo as regras para uma
boa convivéncia e o nome do grupo. O nome escolhido foi: “Ser Solidario”

Resultados: Percebe-se que o encontro foi bastante produtivo, os participantes entenderam
a atividade executada naquele dia, eles se mostraram interessados na constru¢gdo dos
combinados. A dindmica propiciou a cada integrante do grupo uma auto reflexdo em suas
vidas. A atividade foi realizada com sucesso.

De onde viemos e para
onde vamos?

Objetivo: Proporcionar espago de reflexdo sobre o coletivo e o individual, enquanto a
possibilidade de tracar objetivos e mudancas.

Método: Lapis coloridos, dindmica, tela para pintura.

Descricdo da Atividade: As criancas foram acolhidas e recepcionadas no espago da casa
azul, e houve uma breve apresentagéo do novo estagiario de servigo social. Logo em seguida
dando inicio ao percurso “De onde viemos e para onde vamos” o encontro foi realizado em
dois momentos. O primeiro momento foi realizado uma dindmica de grupo com os
participantes; eles teriam que percorrem um percurso, em cima de uma folha de sulfite,
todavia, o grupo teria que realizar a atividade em conjunto, o ultimo teria que passar a folha,
para que o primeiro pudesse seguir, até chegar ao objetivo brevemente estipulado pela
educadora social. O segundo momento falou-se do dia internacional da mulher, e elas foram
orientadas a expressarem como enxergam e sentem esse dia, em forma de desenho.




Resultados: Com tudo, a atividade foi bem recebida pelos participantes. A dinamica foi bem
executada e, pode-se perceber que eles foram estratégicos no decorrer da atividade; houve
comunicagao e entrosamento para que pudessem chegar no objetivo final do percurso. Na
execugao da pintura em alusédo ao dia internacional da mulher, houve muita criatividade dos
participantes na elaboragao das pinturas, muitos fizeram desenhos de flores, a sua casa e a
casa azul, e frases como: mulher é guerreira; mulher é capaz de tudo; mulher é trabalhador;
mulher é maravilhosa. A atividade foi bem prazerosa para as criangas do servigo, foi notorio o
engajamento de todos na desenvoltura das duas dindmicas.

O que queremos?

Objetivo: Elencar varios objetivos a serem alcangados durante o ano

Método: Sulfite, lapis, canetinhas coloridas, bola, roda de conversa

Descricao da Atividade: Assim que recepcionadas as criangas no espaco da casa azul, elas
foram acolhidas pela técnica e se sentaram em cadeiras e mesas dispostas. Dando
continuidade aos percursos “O que queremos” O encontro deste dia foi realizado em dois
momentos, o primeiro deu-se inicio a uma dindmica de grupo que ocorreu da seguinte
maneira: com uma bola em maos e passando um por vez, em formato adaptado ao da
brincadeira batata quente, eles teriam que ser rapidos nas respostas, as perguntas foram: o
que vocé quer ser quando crescer? Que faculdade pretende fazer? Qual seu maior sonho?
Como vocé pretende realizar seu sonho? o que vocé ira fazer para realizar seus sonhos? O
segundo momento foi entregue uma folha de sulfite, no centro estava escrito VOCE, em
torno da palavra continha desenhos que representava: escola, familia, lazer, e a casa azul,
diante do exposto, foi sugerido aos participantes que colocassem como eles se encontravam
naquele momento nos ambientes, e a depender das respostas, o que eles poderiam estar
fazendo para melhorar aquele ambiente até o final do ano.

Resultados: Desse modo, a atividade teve uma o6tima ades&o, houve engajamento das
criangas nas respostas, a grande maioria ndo tiveram grandes problemas em elencar os
objetivos a serem alcangados com a familia, o lazer, a escola e a casa azul. Eles se ajudaram
mutuamente e a técnica foi auxiliando e direcionando os mesmos na execugao da atividade, e
pode-se perceber o empenho deles uns com os outros. A atividade foi realizada com
Sucesso.

Estratégias para sucesso
do Coletivo

Objetivo: Proporcionar desafios em grupo para que os mesmos tracem estratégias em
coletivo

Método: folha sulfite, lapis, qualquer objeto

Descricdo da Atividade: Apds a chegada das criangas no espago, foi realizada a divisdo das
mesmas em trés grupos, onde havia sido nomeado numericamente, entre 1,2 e 3. Ja
separados, a orientadora passou as instrugdes, foram entregue a eles, 5 folhas sulfites com
uma letra em cada, " P,O,R,TA", o desafio era para que os grupos criassem outras
combinagdes com essas letras, formando entdo, palavras diferentes, poderia haver até 8
combinagdes, assim que descobrissem, deveriam escrever numa folha a parte cada palavra
descoberta, e ao final foi proposto que cada grupo contasse uma histéria com as palavras
descobertas. Para finalizar, visando ainda trabalhar estratégias e agilidade, foi realizada uma
dindmica, onde os mesmos ficaram dispostos em duas filas uma de frente para outra, de




forma que formasse um corredor entre as filas, onde ao meio havia um objeto, cada crianga
foi identificada por um numero, assim que recebia o comando numérico, a crian¢ca do nimero
escolhido deveria correr até o centro para pegar o objeto, pontuava o grupo mais agil.
Resultados: O grupo teve uma boa adesao a proposta realizada, a principio todos tiveram
um bom envolvimento e empolgagdo nas montagens das palavras, pode-se observar o
quanto alguns usuarios ainda tém dificuldade com a formagcdo de palavras, porém o
interessante em realizar a atividade em grupo, e que os mesmos foram se ajudando e aos
poucos montaram as palavras, os trés grupos atingiram o objetivo das 8 palavras.

O que nos torna diferentes

Objetivo: Possibilitar que o grupo identifique entre si suas diferengas

Método: folha sulfite, canetdo

Descricdo da Atividade: Para a proposta de hoje, foi realizado uma espécie de jogo de
tabuleiro com os usuarios. Foi montado ao chido, um tabuleiro com folhas sulfites
representando as casas do jogo, onde em cada uma delas havia uma pergunta a qual os
mesmos deveriam responder. Perguntas relacionadas a gosto pessoal, opinides e perguntas
pessoais, como por exemplo: qual a sua cor de pele; como é seu cabelo; sua familia é
composta por quantas pessoas; 0 que te deixa feliz; entre outras. Dessa forma foi solicitado
que os mesmos formassem duplas para jogarem, assim facilitando o processo de mostrar
para os mesmos as diferengas entre eles, e 0 que os tornam unicos, dentro e fora do grupo.
Resultados: O grupo teve uma o6tima adesédo a atividade proposta, notou-se um bom
entrosamento entre as duplas durante toda a execugdo. Se demonstraram interessados em
responder todas as perguntas, sendo possivel a cada rodada observarmos e dialogarmos
sobre as diferengas e semelhangas que iam surgindo ao longo das respostas, frisando a
normalidade de ser diferente e o valor do reconhecimento pessoal de si mesmo e de suas
caracteristicas fisicas, emocionais, familiares e etc.

e Grupo Criangas 2:




De onde viemos e para
onde vamos?

Objetivo: Proporcionar espago de reflexdo sobre o coletivo e o individual, enquanto a
possibilidade de tracar objetivos e mudancas

Método: Lapis coloridos, dindmica, tela para pintura

Descrigcdo da Atividade: Apds a acolhida das criangas no espacgo da casa azul, elas foram se
sentando formando um circulo. Logo em seguida deu-se inicio a atividade do dia, com uma
apresentagao breve do novo estagiario de servigo social. Apds a ao roda de conversa foi
realizada uma dinamica de grupo que decorreu da seguinte maneira: formou-se duas filas,
ambas defronte ao outro, e com uma folha de sulfite debaixo dos pés, eles teriam que fazer
um percurso, o ultimo da fila passaria a folha para que o grupo pudesse chegar ao final do
percurso. Em seguida a dindmica, em alus&do ao dia internacional da mulher, os participantes
foram orientados a expressarem em uma tela o que esse dia representa para eles, poderiam
escrever ou fazer um desenho.

Resultados: A proposta da atividade neste dia foi bem aceita pelos usuarios do servigo. Foi
possivel passar a dindmica para os participantes que a principio se mostram bem engajados e
motivados com o percurso a ser seguido para alcangar os objetivos, a dindamica também teve
como objetivo proporcionar ao grupo estratégias como chegar ao objetivo unidos, e em
consonancia. A atividade foi realizada com sucesso.

Quem eu sou?

Objetivo: Integracéo do coletivo de forma ludica

Método: Post it, lousa, caneta

Descrigado da Atividade: Assim que recepcionadas as criangas sentaram em circulo, e houve
um momento de dialogo entre os participantes e a técnica. A proposta para este dia foram
brincadeiras voltadas para que o coletivo desenvolve habilidades psicomotoras, sociais,
afetivas, cognitivas e emocionais. A brincadeira ocorreu da seguinte maneira: com um post it
na testa os participantes teriam que adivinhar qual animal eles eram, foi um momento de
muitas risadas e entrosamento entre eles. Em seguida a técnica os orientou para que fossem
divididos em subgrupos para dar continuidade a atividade eles teriam que fazer uma mimica
e/ou desenhar na lousa o desenho escolhido previamente e 0 os grupos teriam que adivinhar
qual o animal.

Resultados: A proposta da atividade foi bem aceita pelos participantes, todavia, percebe-se
que o grupo denota-se com alguns dos integrantes com baixo engajamento das propostas
apresentadas pelo SCFV. Novas estratégias devem ser pensadas para que o coletivo consiga
desenvolver as atividades ndo somente no individual mas no coletivo como um todo.

O que queremos?

Objetivo: Elencar varios objetivos a serem alcangados durante o ano

Método: Folhas de sulfite, lapis coloridos, roda de conversa

Descrigao da Atividade: Assim que recepcionadas as criangas no espago da casa azul, elas
foram se sentando nas cadeiras e mesas dispostas no espaco. A técnica deu inicio ao
percurso do dia “o queremos?” com uma folha de sulfite em maos elas teriam que elencar os
objetivos que irdo alcancar até o final do ano. Na folha estava escrita a palavra VOCE, e em
torno da palavra estava alguns desenho que representava: familia, escola, lazer, e casa azul.
Além disso, houve uma roda de conversa, e algumas perguntas foram feitas: como vocés




estdo no nucleo familiar? Vocés passeiam, tem momentos de lazer? Como estdo na escola?
Como vocés se sentem no espago da casa azul? Quais séo os objetivos até o final do ano?
Resultados:A atividade foi realizada com o auxilio da técnica, o grupo ainda sente
dificuldades no entendimento da dinamica do SCFV. Alguns dos participantes apresentam
defasagem escolar. Sdo criangas menores na faixa etaria, e ha relutancia no decorrer das
atividades, bem como, na realizagdo das tarefas e finalizagcdo das mesmas. Diante desse
cenario, novas estratégias irdo ser pensadas para que o grupo tenha mais engajamento.

Estratégias para sucesso
do Coletivo

Objetivo: Proporcionar desafios em grupo para que os mesmos tracem estratégias em
coletivo

Método: folha sulfite, lapis, qualquer objeto

Descricdo da Atividade: Apos a chegada das criangas no espaco, foi realizada a divisdo das
mesmas em trés grupos, onde havia sido nomeado numericamente, entre 1,2 e 3. Ja
separados, a orientadora passou as instrugdes, foram entregue a eles, 5 folhas sulfites com
uma letra em cada, " P,O,R,T/A", o desafio era para que 0s grupos criassem outras
combinagdes com essas letras, formando entdo, palavras diferentes, poderia haver até 8
combinagdes, assim que descobrissem, deveriam escrever numa folha a parte cada palavra
descoberta, e ao final foi proposto que cada grupo contasse uma histéria com as palavras
descobertas.

Resultados: Neste dia a atividade foi interrompida pela técnica orientadora, devido a
questbes comportamentais apresentada pelo grupo. Se fez necessario ter novamente um
didlogo sobre as regras e combinados.

e Grupo Adolescentes:

De onde viemos e para
onde vamos?

Objetivo: Proporcionar espaco de reflexdo sobre o coletivo e o individual, enquanto a
possibilidade de tracar objetivos e mudancas

Método: Lapis coloridos, dindmica, tela para pintura

Descrigdo da Atividade: Assim que recepcionados os adolescentes no espacgo da casa azul,
eles foram se acomodando nas cadeiras e mesas dispostas. Em seguida foi apresentado o
novo estagiario de servico social. Logo apds deu-se inicio ao percurso do dia “ De onde
viemos e para onde vamos”. A atividade neste dia foi realizada em trés momentos,realizou-se
primeiro uma roda de conversa, que foi feita indagagdes ao grupo: onde eles pretendem
chegar? Como eles se sentem no espago? Como estdo na familia? No segundo momento, a
educadora social trouxe ao grupo uma dindmica, na qual os participantes com os olhos




vendados teriam que percorrer um percurso, todavia, o percurso continha alguns obstaculos
e, eles foram guiados por uma integrante do grupo, que os direcionava com os comandos pré
estabelecidos anteriormente. Ao final da atividade em alusdo ao Dia Internacional das
Mulheres, foi sugerido aos participantes que elaborassem um desenho em tela.

Resultados: A atividade neste dia foi bem aceita pelos usuarios do servigo, em suma, eles
foram participativos nas dindmicas apresentadas pela educadora social, todavia, com a
entrada de um novo participante ao grupo, trouxe momentos de distragdo e conversas
paralelas. Ao perceber o desenvolvimento do grupo, a educadora social usou de manejo
estratégico para que o grupo ndo se dispersasse, voltando assim a atencdo para as
atividades propostas. Os desenhos apresentados foram bem diversificados: desenhos de
flores no campo, desenho de uma mulher bem vestida, por fim, até cartinha para mae foi
elaborada. A atividade foi bem executada.

O que queremos?

Objetivo: Tracgar varios objetivos a serem alcangados durante o ano.

Método: Sulfite, desenho, lapis, canetinhas coloridas, roda de conversa.

Descricdo da Atividade: Depois da acolhida dos adolescentes, eles se acomodaram nas
cadeiras dispostas no espaco da casa azul. Houve um breve momento de conversa entre os
participantes e a técnica, logo em seguida dando continuidade aos percursos, foi sugerida
aos adolescentes uma dindmica de entrosamento, comunicagdo, e percepgédo de tempo e
espago, a dindmica ocorreu da seguinte maneira: eles teriam que ficar em circulo e
segurarem um bambolé somente com as pontas dos dedos, e abaixar o bambolé na mesma
posicdo sem deixar tombar para os lados e ndo deixar cair no chdo No segundo momento
seguindo o tema do dia, a técnica entregou uma folha de sulfite, e no centro estava a palavra
VOCE, e em torno da folha estava representado em forma de desenho a familia, o lazer, a
escola e a casa azul. Dessa maneira diante do exposto eles tracaram objetivos a serem
alcangados durante o ano.

Resultados: A atividade deste dia foi relativamente bem aceita pelos participantes, eles
foram criativos na dindmica em grupo, logo perceberam que teriam que estar em sintonia
para que a atividade fosse realizada com sucesso. No segundo momento da atividade
tiveram algumas dificuldades em elencar metas e objetivos a serem seguidos e algados até o
final do ano, todavia, a técnica foi auxiliando os participantes nas respostas. Algumas
respostas foram: quero que minha familia fique até o final do ano mais unida; quero ter mais
momentos de lazer com minha familia; a casa azul € meu lugar de lazer; amo estar na casa
azul; ndo estou bem na escola, mas vou me esforgar para ficar bem. A proposta da atividade
foi realizada com sucesso.

Estratégias para sucesso
do Coletivo

Objetivo: Trabalhar estratégias individuais e no coletivo

Método: folha sulfite

Descricdo da Atividade: Apdés a chegada dos adolescentes no espago, a orientadora
passou as instrugdes, foram entregue a eles, 5 folhas sulfites com uma letra em cada, "
P,O,R, T, A", o desafio era para que o grupo criasse outras combinagdes com essas letras,
formando entdo, palavras diferentes, poderia haver até 8 combinagbes, assim que
descobrissem, deveriam escrever numa folha a parte cada palavra descoberta, e ao final foi




proposto uma dindmica de contacdo de histéria, com as palavras descobertas por eles, o
desafio consistia em criar uma histéria coesa, onde cada participante contribuia com uma
parte e o outro deveria dar continuidade. Visando trabalhar as estratégias, agilidade,
raciocinio rapido e légico.

Resultados: O grupo respondeu de maneira positiva a proposta realizada, trabalharam em
conjunto na formagao das palavras, com auxilio das técnicas puderam concluir. Durante a
execugao da segunda parte da atividade, foi possivel notar a dificuldade apresentada pelo
grupo, quando sdo solicitados para criar e imaginar, o grupo como um todo apresentou
dificuldades no quesito agilidade e coes&o na formagéao das histérias, conclui-se que o grupo
tem potenciais a serem mais trabalhadas e fortalecidas nesses quesitos.

O que nos torna diferentes

Objetivo: Possibilitar que o grupo identifique suas diferengas em relagdo ao grupo e ao
externo

Método: folha sulfite, caneta, cartas de papel

Descrigdo da Atividade: Nesse dia, a proposta foi realizada através de um jogo, disposto na
mesa varias cartas numeradas, onde cada uma delas havia uma pergunta no qual o usuario
deveria responder-la e escolher algum colega para que respondesse também. Os mesmos
deveriam jogar o dado para saber qual seria a carta da vez. Dentre as perguntas haviam
perguntas do tipo “descreva-se em 3 palavras; se pudesse trabalhar com a internet o que
faria; o que vocé valoriza nas pessoas;” entre outras perguntas que faziam referéncia a
gostos e preferéncias pessoais, para que em paralelo as respostas, pudesse ser possivel
notar o que os tornam diferentes. Na sequéncia, todos receberam duas plaquinhas com “Sim”
e “Nao”, deu-se inicio ao jogo “concorda, ou ndo concorda”, onde a orientadora leu para os
mesmos, situagdes, casos, causas e polémicas, onde os mesmos deveriam opinar sobre a
concordancia ou ndo. Foram utilizadas questdes como “lei de cotas; ECA,; direitos humanos;
diminuicado da idade penal;” entre outros.

Resultados: Considera-se que o objetivo do encontro foi concluido. Além da boa adesao dos
adolescentes com a proposta em formato de jogo, os mesmos responderam de maneira
positiva ao fato de ter que responder e dar opinides sobre os temas. Notou-se como ainda
deve ser fortalecido o conhecimento dos mesmos em relagao a questdes raciais, leis, direitos,
assim como também o autoconhecimento dos mesmos, pois alguns ainda trazem certa
dificuldade em falar sobre si e gostos pessoais. De forma geral, foi bastante proveitoso pois
os temas abordados, proporcionaram discussdes onde pode-se ter a troca de olhares entre
0os mesmos, e as contribuicbes técnicas, desta forma fortalecendo a convivéncia e
enriquecendo o conhecimento dos mesmos.




Encontros Socioeducativos Territorio Vila Maringa

e Grupo Criangas:

12 Semana Em razdo da troca do horario escolar e periodo integral das escolas, ndo houve presenca

02/02/2023 dos usuarios no grupo. Reflexdes sobre estratégias de continuidade seguirdo em discusséo
junto ao Cras.

Em raz&o da troca do horario escolar e periodo integral das escolas, ndo houve presencga

42 Semana dos usuarios no grupo. Reflexdes sobre estratégias de continuidade seguirdo em discussao

32 Semana Em raz&o da troca do horario escolar e periodo integral das escolas, ndo houve presenca

16/02/2023 dos usuarios no grupo. Reflexdes sobre estratégias de continuidade seguirdo em discussao
junto ao Cras.

Em razdo da troca do horario escolar e periodo integral das escolas, ndo houve presenca

42 Semana dos usuarios no grupo. Reflexdes sobre estratégias de continuidade seguirdo em discussao
23/02/2023 junto ao Cras.

e Grupo Idosos:

12 Semana Fortalecimento de vinculos
02/03/2023

Objetivo: Fortalecimento de vinculos
Método: Passeio ao parque da cidade




Descricdo da Atividade: A atividade deste dia aconteceu no Parque da Cidade. Ao chegar
ao parque, as idosas ficaram simplesmente deslumbradas. O parque fica localizado as
margens da represa que abastece Jundiai, e € um dos mais visitados pela populagao
jundiaiense, com uma bela paisagem, com arvores frutiferas e uma imensa pista para
pratica de caminhadas e ciclismo. E um lugar tranquilo e excelente para os amantes da
natureza. Chegamos ao parque por volta das 10h, e a educadora social realizou uma
pequena caminhada com as idosas, logo em seguida elas sentaram em um quiosque para
se deliciar com um lanche bem saboroso.

Resultados: Sobretudo, sabe-se que o lazer é extremamente importante para a terceira
idade, bem como, ele proporciona alivio ao grande estresse do cotidiano; além de muitos
efeitos positivos; auxilia no desenvolvimento de habilidades; dessa maneira também auxilia
no convivio social. As idosas se sentiram bem confortavel em contato com a natureza,
colheram frutas, além de um momento de interagdo entre si.

22 Semana
09/03/2023

Fortalecimento de vinculos

Objetivo: Fortalecimento de vinculos

Método: Dindmica, espelho, caixa de papelao

Descricdo da Atividade: Assim que recepcionadas as idosas no espago do centro
comunitario, elas foram se acomodando nas cadeiras dispostas no espaco. Foi realizada
uma dindmica de auto reflexdo, a dindmica ocorreu da seguinte maneira: dentro de uma
caixa continha um espelho, mas, elas ndo tinham conhecimento. A técnica falou que dentro
daquela caixa havia uma foto de alguém que elas conheciam e que era para elas falarem
algo sobre aquela pessoa. E ao se deparar com seu rosto no espelho, ficaram impactadas,
com isso, falaram que havia muito tempo que n&o se olhavam no espelho

Resultados: Diante da dindmica apresentada as idosas ficaram reflexivas por se
depararem com elas mesmas refletidas no espelho. Todavia cada uma expds suas
indagacdes, e se propuseram mudar a maneira que se auto avaliarem. Sobre esse viés,
percebe-se que todas possuem suas particularidades, e singularidades, entretanto elas se
acolheram, falaram palavras positivas umas com as outras. A atividade foi realizada com
sucesso.

32 Semana
16/03/2023

Fortalecimento de vinculos

Objetivo: Fortalecimento de vinculos

Método: Roda de conversa

Descrigcdo da Atividade: Neste dia as idosas chegaram atrasadas ao encontro. No
primeiro momento chegaram apenas duas, e a técnica iniciou o encontro dialogando com
elas; falou-se de suas vivéncias e como elas se sentiam dentro do espaco ofertado pelo
SCFV, elas falaram que o espaco e um local que se sentem bem, mas gostariam que o
grupo tivesse mais participante.

Resultados: Foi um dialogo bastante interessante, sob esse viés foi possivel notar que as
idosas se sentiram bastante a vontade para compartilhar suas histérias vivenciadas, e suas
questdes de dificuldades entre outros. A atividade foi realizada com sucesso.

Objetivo: Fortalecimento de vinculos
Método: Roda de conversa, pirulito, dindmica




Descrigdo da Atividade:Assim que as idosas chegaram ao espaco do centro comunitario,
elas foram acolhidas pela educadora social. E deu-se inicio a uma dindmica, que ocorreu
da seguinte maneira: com um pirulito em maos e bragos estendidos elas teriam que
coloca-lo na boca sem dobrar o bragco em que estava o pirulito, porém, ndo poderiam
colocar com a outra mao. A estratégia seria a empatia e o trabalho em grupo, para isso,
42 Semana elas teriam que se ajudarem, colocando o pirulito na boca uma da outra.

22/11/2022 Fortalecimento de vinculos | Resultados:A proposta foi bem aceita pelas participantes, elas foram super engajadas com
a proposta, todavia, ndo conseguiram executar a tarefa, tentaram de muitas maneiras, mas,
nao pensaram na estratégia de se ajudarem. Por fim a educadora social explicou como
poderia ser realizada a atividade e contextualizou sobre empatia, com isso, elas trouxeram
varias vivéncias sobre empatia que tiveram e que ja tinham presenciado ao longo de suas
vidas.

Cronograma de atividades Territorio de Abrangéncia Cras Leste (Jardim Tamoio e CRAS Central

Reunido,
08h00 — Atividade de Convivio i i i Planejamento e
09h00 Artesanato Capacitagao da
equipe
Reunido,

Grupo

09h00 — Atividade de Convivio Grupo Socioeducativo . . Planejamento e
. Socioeducativo o
10h00 Artesanato Adolescentes- Tamoio . Capacitacao da
Idosos - Tamoio .
equipe
Grupo Reuniao,
10h00 — Atividade de Convivio Grupo Socioeducativo . . . Planejamento e
. . Socioeducativo .
11h00 Violao Adolescentes- Tamoio . Capacitagao da
Idosos - Tamoio .
equipe
Reuniao,
11h00 - i i Danga de Saldo- Planejamento e
12h00 Idosos Capacitagao da

equipe




12h00 -

13h00
Atividade de Reuniao,
13h00 - i i i Convivio Musica Planejamento e
14h00 Criangas/Adolesce Capacitagdo da
ntes - Tamoio equipe
Socioeducativo Reunido,
14h00 — , . Planejamento e
- - Convivio Xadrez Idosos - Cras . .
15h00 Capacitacao da
Central .
equipe
Socioeducativo Reunido,
15h00 — .. . Grupo Socioeducativo .. Planejamento e
Convivio Capoeira . . Convivio Xadrez Idosos - Cras L
16h00 Criangas - Tamoio Capacitagao da
Central .
equipe
Reuniado,
16h00 — Convivio Capoeira Grupo Socioeducativo i i Planejamento e
17h00 P Criangas - Tamoio Capacitacdo da

equipe

Encontros Socioeducativos Territorio Jardim Tamoio

e Grupo Criancgas:

12 Semana
07/03/2023

Meu grupo, seu nome e

nossas regras

Objetivo: Escolher o nome do grupo e pontuar as regras.

Método: Quadro branco, pilotos coloridos, dindmica "Chaves de nome".
Descricdo da Atividade: As criangas escolheram 08 (oito) nomes, a partir deles foram
criadas chaves e os componentes do grupo deveriam votar no melhor de cada dupla.
Inicialmente fizemos 04 (quatro) duplas de nomes, entre eles haviam: Bonde dos




estressados, bonde da favela, monstrinhos, bonde das maravilhas, coragdo meigo, unidos
e briguentos, irmados metralhas, estrelas poderosas. Apds as criangas votaram nos
melhores, por fim o grupo chamou-se, Bonde dos estressados.

Resultados: Ao criarmos um clima de competicdo ao mesmo tempo as criangas se
uniram para votar de forma cooperativa ajudando a chegar em um consenso.
Promoveu-se uma aprendizagem cooperativa onde os usuarios iniciaram a aquisi¢ao de
possiveis competéncias sociais e percebemos um certo controle de impulsos agressivos.
Também percebemos um clima de responsabilidade pelo outro, a lideranga, a elevagao
da auto estima e a criagdo de um ambiente ativo, este tipo de atividade é importante para
o desenvolvimento integral da crianga, pois estimula a socializagdo, o desenvolvimento
moral e o intelectual.

22 Semana
14/03/2023

Regras para conviver
melhor.

Objetivo: Construir as regras do grupo.

Método: Duplas ou trios, papel e canetinhas coloridas.

Descrigado da Atividade: Perguntamos as criangas o que elas entendiam sobre regras e
quais as regras mais legais que elas conheciam, apos discutimos como as regras regem
as nossas vidas facilitando a convivéncia. No segundo momento pedimos para que
criassem alguns combinados para o grupo e colocassem no papel as regras que cada
dupla ou trio acreditassem ser importantes para manutengdo e convivéncia do grupo.
Apés foram apresentadas as regras e discutidas as que deveriam fazer parte do grupo.
Estiveram presentes 17 criangas.

Resultados: As criancas notaram o quanto as regras sao importantes e perceberam que
em sua maioria todas pensavam as regras da mesma forma e que as suas escolham
eram muito semelhantes. Discutiram o quanto o estabelecimento de regras pode
ajuda-las na convivéncia, no autocontrole e nos limites entendendo o quanto alguns
comportamentos desregrados podem levar a prejuizos fisicos, emocionais e sociais, tanto
no campo individual quanto grupal. Outro ponto que notamos expressados pelas criangas
foi a regra de cuidarem-se mutuamente numa tentativa de demonstragdo de afeto e
identificagdo dentro do grupo. Também percebemos que algumas delas ja compreendem
que as regras decorrem de mutuos acordos percebendo que podem, em alguns
momentos, exercer a fungao de fazer com que submeter os combinados a apreciacao e
aceitacdo dos demais membros do grupo. Ressaltou-se também o uso excessivo de
“ndos” o que pareceu-nos reforcar uma postura negativa e restritiva banalizando a palavra
€ quica a crianga nao entenda quando for realmente importante obedecé-la percebemos a
necessidade do uso de substituicdo a partir de didlogos e de frase que motivem
comportamentos mais efetivos e saudaveis ao invés de simples proibi¢des.

Objetivo: Reconhecer as atividades que gostam conjuntamente; avaliar possibilidades de
novas interagbes sociais e ambientais; promogado de atividades coletivas; fortalecer
identidade grupal.

Método: papel metro, frases recortadas de coisas que eu gosto de fazer; coisas que
nunca fiz e coisas que ndo faria de jeito algum.




32 Semana
21/03/2023

Coisas que gostamos de
fazer

Descricao da Atividade: I|niciamos a atividade conversando sobre os combinados
estipulados de maneira coletiva na ultima atividade e pensamos como eles poderiam nos
proporcionar novas experiéncias, a partir desta discussdao tentaram elaborar quais
experiéncias eram comuns a todos do grupo, quais poderiamos realizar juntos e quais
nao gostariamos de fazer. Estiveram presentes 18 usuarios.

Resultados: Entendo que os usuarios de maneira geral, devem estar inseridos em
espagos que lIhes seja proporcionado o convivio grupal, comunitario e social e partindo da
construgdo de possiveis relacdes afetivas que se deem em conjunto onde possam
respeitar a capacidade de cada pessoas prestar solidariedade e respeito reciproco abrir
espaco para compreender quais experiéncias podem ser mantidas, compartilhadas e
revividas pode contribuir de maneira proficuo para o desenvolvimento humano de
maneira integral. Nesta atividade tivemos como resultados de reflexdo coletiva a
disponibilidades dos usuarios desejarem fazer novamente atividades e vivéncias para
proporcionar 0 mesmo prazer e aprendizado aqueles que ainda ndo puderam ou nao
tiveram a oportunidade de vivenciarem algumas atividades como idas ao teatro, ao
cinema, ao zoolégico dentre outras coisas. Além disso, foi possivel para as criangas
pensarem sobre os papéis que elas exercem em suas familias ao falarem que faziam
coisas de adultos, mas que ainda nao eram adultos, como por exemplo, ser responsaveis
por irmao mais novos, prestando cuidados que nao deveria ser realizados por elas, elas
acreditavam que essa era uma forma de mostrar como amam a familia e como sao
prestativos; outro ponto interessante foi a frase “eu te amo”, a maioria demonstrou
entendimento que esta era uma frase relacionada ao amor romantico foi preciso analisar
e avaliar que a frase cabia em outros contextos de afeto e carinho, para com os
familiares, amigos e entre eles.

42 Semana
28/03/2023

Despedida do orientador
social

Objetivo: Conversar com as criancas sobre o desligamento do orientador social; elaborar
separacgoes.

Método: Roda de conversa e confecgao de lembrangas.

Descricdo da Atividade: Realizamos uma roda de conversa onde a proposta foi falar
sobre as mudangas na vida, momentos bons e de aprendizagem. Usamos como exemplo
as mudangas escolares onde as criangas passam para outras salas, recebem novos
colegas ou mesmo mudam de escola, outro exemplo que usamos foi as fases dos
joguinhos onde aprendemos e desenvolvemos novas estratégias para ganhar o jogo. A
partir disso relembramos a mudanca de orientador e as coisas boas que aconteceram e
que assim como as criangas 0 novo orientador precisaria alcangar mais um nivel assim
como nos jogos e explicamos as mudangas necessarias. As criangas questionaram os
motivos, ficaram aborrecidas, choraram... Algumas tentaram entender, perguntaram sobre
0 que ele iria fazer em seu novo trabalho, quando poderiam se rever, dentre outras
questdes, outras ficaram resistentes e até mesmo mudaram de assunto. Apods
confeccionaram cartinhas e desenhos para se despedir do orientador.

Resultados: Sabemos que mudangcas realizadas de maneira abrupta podem
desencadear algumas reagbes nos seres humanos, principalmente na crianga caso
acontecam sem apoio. Contudo, estas sdo questbes vivenciais e necessarias para o




desenvolvimento saudavel, o estimulo de encontrar aspectos positivos, a conversa
sincera e legitima, desmistificar as duvidas e deixar com que exponham seus
sentimentos, validando cada um deles fizeram com que as criangcas percebessem a
transparéncia e veracidade daquele momento. Foi esclarecido que a separagdo nao seria
um corte dos lagcos de afetos e que em algum momento haveria outros encontros. O
orientador ao explicar a necessidade da mudanca e as novas atribuigcdes no seu novo
local de trabalho instigou nas criangas a curiosidade de entendimento, fazendo com que
as criangas agugassem a sua curiosidade sobre a sua profisséo.

e Grupo Adolescentes:

Nao houve atividade, pois tivemos a presenga de um usuario.

Nao houve grupo socioeducativo, devido a auséncia de usuarios.

N&o houve grupo socioeducativo, devido a auséncia de usuarios.

N&o houve grupo socioeducativo, devido a auséncia de usuarios.

e Grupo Idosos:

Objetivo: Desenvolver trabalho em equipe; Convidar outros participantes;
Método: Discussao de atividades, cartolinas, canetinhas coloridas, revistas, tesouras,
lapis, cola.




12 Encontro
02/03/2023

Idosos em agao - Divulgar
para acolher.

Descricdo da Atividade: Iniciamos as atividades passando os informativos de
atividades, alinhado dias e horarios dos mesmos. Apds avaliamos a possibilidade de
agregar mais integrantes ao grupo, haja vista ainda existirem vagas, os usuarios
ficaram motivados e deram a ideia de realizarem divulgagdo a partir de cartazes
confeccionados por elas. Além disso, avaliaram os beneficios que conseguiram
alcangar de maneira individual e coletiva, apresentaram que outras pessoas também
poderiam se beneficiar daquele espago. Foi proposto realizarem o grupo sécio dentro
do condominio onde moram com o objetivo de atrair novos participantes. Foram
disponibilizados os materiais e divididos em grupos confeccionaram os cartazes.
Resultados: A atividade artistica, como a constru¢cdo de cartazes, em grupo com a
intencdo de convidar outros para fazerem parte do grupo poderao estimular o desejo
de novas associagdes e o desenvolvimento de sociabilidade. Estas experiéncias
adquiridas com a convivéncia potencializam ag¢des de participagdo e construgao da
cidadania que também é o objetivo do grupo. A produgéo dos cartazes demonstrou a
capacidade e disponibilidade dos usuarios a vida coletiva a partir da inser¢cao de novos
integrantes que poderao ser beneficiados com as trocas e discussdes que poderao
promover um viver mais saudavel e ativo. A participagao ativa se revelou na discussao
da proposta, abertura ao novo, organizagao, planejamento, produgéo e divulgagéo do
servigo.

22 Encontro
09/03/2023

Café da manha - Mulher:
coragem e forga nas
diferencas formas de Ser.

Objetivo: Comemorar o dia das Mulheres; Discutir sobre violéncias e microvioléncias
identificadas nas vivéncias das participantes; Discutir sobre Direitos.

Método: Roda de conversa, musicas tematicas, argila, café da manha.

Descrigao da Atividade: Recebemos por volta de 20 usuarias e iniciamos com a
pergunta sobre o que elas entendiam sobre o dia da mulher. Variadas formas de
pensar o dia foram lidas e analisadas, questionou-se os novos e diferentes papéis
realizados e como os homens deveriam se portar diante da nova forma de ser das
mulheres. Apds deu inicio a discussédo sobre violéncias e micro violéncias contra as
mulheres tanto no aspecto doméstico quanto institucional e as micro violéncias. Por
fim iniciamos a atividade com argila onde elas construiram pequenas esculturas que
representavam o que é ser mulher de coragem, a partir disso foram discutidas familia,
rede de apoio, amizade, independéncia e autonomia.

Resultados: Encontrados como resultados falas que enfatizam violéncias que se
tornaram repetidas e intergeracionais, mas também narrativas que mostraram o
desenvolvimento e independéncia das mulheres. Outrossim, pudemos constatar a
feminizagdo da velhice, ou seja, atualmente ha um numero maior de mulheres na
populagdo idosa, e no caso das usuarias do servigo apresentou-se uma
conscientizagdo pela busca de uma boa qualidade de vida na velhice nos dominios
fisico, social e psicolégico. As usuarias mais jovens apresentaram narrativas mais
voltadas aos cuidados com relacionamentos abusivos e violentos, assim como as
violéncias institucionais diante de entrevistas de emprego que evidenciaram a
discriminagdo sobre maternidade e quantidade de filhos. Avaliaram as experiéncias
numa sociedade machista que desvaloriza e menospreza a mulher em diversas




esferas da vida e como redes de apoio como familia, amigas e filhos acabam sendo
uma das alternativas para se estabelecerem e manterem as suas familias.

32 Encontro
16/03/2023

Descricdo da Atividade: Nao foi possivel realizarmos a atividade, muitos dos
usuarios participantes tiveram intercorréncias médicas, como exames pos cirurgicos e
estados gripais, sendo assim estiveram presentes apenas duas idosas.

32 Encontro
23/03/2023

Estratégias para sucesso do
Coletivo

Objetivo: Avaliar o quanto cada um podera contribuir nas relagdes dentro do servico;
Reavaliar combinados anteriores.

Método: Bolinhas coloridas, musica e roda de discusséo.

Descricao da Atividade: Explicamos que iriamos realizar uma brincadeira e
lembrarmos o tempo da infancia, colocamos a musica para que os participantes
escutassem ao mesmo tempo em que executavam os comandos solicitados. Apds
dividimos o grupo em duplas e demos uma bolinha colorida para cada uma delas
pedindo que equilibrassem a bolinhas juntos, na cabega, ouvindo a musica e
executando o comando. A primeira tentativa foi engragada, a segunda mais facil, na
terceira pedimos que trocassem de par. Apds abrimos a discussao pensando como foi
executar a brincadeira, quais as dificuldades, o que poderiam fazer de maneira
individual para que executassem a brincadeira de forma mais confortavel. Partindo
disso discutimos sobre as nossas agdes, atitudes e combinados diante do grupo,
algumas colocagdes como assiduidade, participagdo efetiva fazendo com que todos
sejam e sintam-se colaborativos naquele espaco e diante da vida.

Resultados: O brincar na vida das pessoas idosas pode contribuir para o
entendimento de situagdes presentes e avaliagbes de agdes diante de questdes
vivenciais, além de promover oportunidade de vivenciarem momentos ludicos,
principalmente neste grupo que apresentaram em falas anteriores poucas
oportunidades de viverem o brincar em suas infancias. Reavaliar condutas e regras
estabelecidas pelo e para o grupo, reorganizar e estabelecer novos contratos e
combinados tornou-se necessario, tendo em conta que o0 grupo tem ainda
possibilidades de adesdo de novos componentes. Além disso, 0 brincar € um
acontecimento onde as pessoas dispéem novos olhares do que vivenciou,
proporcionando um novo sentido e significado ao evento, com uma ordem que
possibilitara uma coeréncia mais significativa para ele. Por meio das comparacdes e
das narrativas, tem-se acesso, de modo indireto, a experiéncia do outro e de como ele
percebe o grupo, a pessoa narra da maneira como interpretou as a¢cbes do grupo em
determinados momentos e espagos tendo a oportunidade de criar novas versdes para
o futuro.

Objetivo: Avaliar o quanto ja foi produzido de maneira individual e coletiva; Pensar o
que desejamos até o final do ano com relagdo a cada um, a familia e o grupo;
Despedida do orientador.

Método: Jogo de trilha e dados.

Descricdo da Atividade: Antes de iniciarmos a atividade o orientador explicou o




42 Encontro
30/03/2023

O Futuro é um lugar.

motivo da sua saida, as idosas avaliaram como uma boa oportunidade de
desenvolvimento profissional e pessoal e estimaram felicidades. Apds dividimos as 09
(nove) idosas em duplas, sendo que um dos técnicos fez dupla com uma delas. A
dupla dividiu-se em que jogava o dado e o que realizava a trilha, porém nas questbes
que estavam dispostas os dois teriam que responder. As questdes dispostas no jogo
eram: "Quem sou eu? Como é fazer do grupo? No que o grupo me ajudou? O que levo
desse grupo para minha vida? Meu desejo ao grupo é... cante uma musica que
represente vocé hoje. Como vocé se vé no final do ano? " Por fim foi realizada uma
avaliacao de todas as questdes, das atividades realizadas e quais seriam possiveis de
realizacao até o final do ano.

Resultados: Repensar o passado e avaliar as possibilidades futuras sao fundamentais
no desenvolvimento das pessoas idosas, a partir disso e de orientagdes que facam
sentido elas conseguiram verificar possibilidades de obter um viver mais saudavel,
respeitando os proprios limites, ressignificando as coisas vividas. Os jogos se tornaram
formas importantes de contribuicdo para a melhoria da autoestima, percebemos que
nesse caso em especifico pudemos proporcionar com que fossem trabalhadas as
emocobes, afetividade, estimulo a convivéncia, além de  exercitar as funcgdes
psiquicas e cognitivas. Além disso, ao pensarem no que esperam alcangar até o final
do ano conseguem exprimir seus desejos para familia, para o grupo e para si coisas,
demonstrando que o SCFV se tornou um espago seguro e referenciado para elas.
Percebemos que algumas buscam coisas em comum, como a busca pelo bem estar,
pela socializagao, a promogao de saude, atividades de lazer e a convivéncia em grupo.

Encontros Socioeducativos - Cras Central

e Grupo Idosos:

Objetivo: Avaliar os impactos do trabalho infantil; Discutir sobre estratégias de combate
ao trabalho infantil;

Método: Palestra, vivéncias, musicas, danga circular e discussdes tematicas.
Descrigdo da Atividade: Os facilitadores do projeto AEPETI, iniciaram questionando
aos usuarios o que eles pensavam sobre o trabalho infantil, apés apresentaram as
diferentes formas como o trabalho infantil se apresenta na sociedade e os impactos
sobre os sujeitos e as familias. Entremeando a proposta eram realizadas vivéncias e
discussdes com os participantes, alguns se mostraram mobilizados ao lembrarem das
suas infancias, das infancias dos filhos, das dificuldades e da falta de rede de apoio em
momentos cruciais de suas vidas. Para finalizar foi proposto que os participantes




Roda de Conversa AEPETI
(Agoes Estratégicas do
Programa de Erradicagao
do Trabalho Infantil)

gravassem conselhos para as criangas e adolescentes que pensam em deixar a escola
para trabalhar. Participaram da atividade os usuarios do Tamoio, CRAS Central e
Maringa.

Resultados: Promover a discussao sobre o trabalho infantil com os idosos presentes
possibilitou (re)pensarem sobre as suas vivéncias e como estas impactaram os seus
desenvolvimentos, e que a repeticao desse padrdo ainda continua. O conhecimento
das leis que protegem as criangas e adolescentes, o entendimento de algumas formas
de trabalho que atingem criangcas de 0 a 13 anos pareceu ser algo novo para as
usuarias, como o trabalho infantil que pode vir acompanhado de violéncia psicolégica,
fisica, sexuais, maus tratos, dentre outras, fazendo com que revivessem as suas
experiéncias e fragilidades diante da vida. A proposta foi orientar para a prevengéo, a
partir da valorizagdo do dialogo, o respeito e a educagdo, transformando os
participantes em disseminadores de protecdo as criangas e adolescentes
demonstrando o quanto o trabalho infantil afeta o seu desenvolvimento pleno.

Atividade sobre o dia da
mulher " A mulher pode
atuar no local que quiser "

Objetivo: Criar um cartaz sobre a visdo das mulheres do grupo sobre sua identidade,
questionando o ser mulher.

Método: Roda de conversa, cartolina, colagem e materiais para desenho.

Descrigcdo da Atividade: A realizagdo da atividade contou com a presenga de 03 (trés)
idosas, que desenvolveram o questionamento sobre ser mulher. Com isso,
desenvolveram um cartaz, explorando a ideia do local da mulher no mundo, conectando
com a sua visao relacionada ao género. Abriram uma discussdo sobre os papéis
sociais que a mulher pode assumir e o olhar do mundo sobre isto. A confecgdo do
cartaz trouxe esta visdo e estas criticas. Ao final do grupo, outra discussao foi exposta.
Questionaram sobre a liberdade feminina relacionada ao uso de roupas.

Resultados: Durante a atividade, foi possivel observar que houve uma evolugao no
pensamento das idosas, referente ao local da mulher no mundo. A frase " A mulher
pode atuar no local que quiser ", se tornou 0 mote da atividade. Compreendem que por
ser mulher, também devem ter os mesmos direitos e acesso. Afirmaram que a mulher
ainda passa por dificuldades e enfrenta desafios do cotidiano que 0 homem néo passa.
Com a discusséo final, nota-se que existe um pensamento enraizado sobre a culpa da
mulher referente a crimes ligados a violéncia sexual, por conta das vestimentas. Este
pensamento apresenta um olhar de repudio ao crime, mas também, um olhar que
busca responsabilizar a mulher. Os mecanismos de controle inseridos na sociedade
que oprimem as mulheres, foi reproduzido em grupo. Néo foram todas as idosas que
concordaram com a fala, compreendendo que a vestimenta esta relacionada ao
contexto que se esta inserido.

Objetivo: Desenvolver e reeducar os usuarios para uma perpectiva antirracista.
Método: PPT com imagem de pessoas diversas, papel e caneta para montagem de
mini curriculo, mapas da africanos antigos e atuais, video " Doll Test - Os efeitos do
racismo em criangas", disponivel no Youtube.




Letramento Racial

Descrigdo da Atividade: A atividade foi estimulada por conta do encontro realizado na
semana anterior com o tema sobre a mulher, onde se levantou a questao: como nos
dirigirmos a uma pessoa de etnia ou descendéncia africana, preta ou negra, haja vista
ha uma propensdo de ofensa? Sendo assim iniciamos explicando a motivagdo da
atividade e levamos diferentes momentos de avaliagdo para o grupo. O primeiro deles
foi olhar para quatro pessoas, brancas, negras, indigenas, homens e mulheres de
diferentes idades, e responder trés perguntas: idade, cor e profissdo. Interessante que
uma das idosas foi capturada pela falta de nomes das pessoas, o que foi explicado que
ela poderia se quisesse nomea-las, mas que nos proximos slides ela teria algumas
respostas. No segundo momento foi apresentado dois mapas do continente africano,
um do século XIX, outro mais recente e a seguinte pergunta: “existe negro ou preto na
Africa?”; por fim, apresentamos o video “Doll Test - Os efeitos do racismo em criangas”
para pensarmos onde nasce o racismo na pessoa. Estavam presentes 06 (seis)
usuarios.

Resultados: De modo geral podemos afirmar que este ainda é um tema acido e
dificultoso para o entendimento de algumas pessoas idosas, haja vista elas possuirem
um repertério pobre sobre a tematica e resisténcias advindas de uma cultura racista e
engessada, apresentando compensagdes na fala. Foi possivel escutarmos: “ela é
negra, pensei ser professora ou profissional da saude!" (leia-se, enfermeira); “por ele
ser negro com tatuagens e bonito acheique fosse jogador de futebol, policial, ...”; “...
indigena, pensei que ele era pajé, cacique com esse penacho...” (SIC). E necessario
pontuar que as personalidades negras e indigenas ali apresentadas eram biomédicos,
empreendedores, filosofos, ficou posto naquele momento alguns estereoétipos. Dentro
da discussdo se levantou a questao da histéria apresentada na escola, da imposigéo
religiosa, social, midiatica e familiar, onde mesmo dentro destas estruturas o racismo é
reproduzido e mesmo reforgado. Por fim, os usuarios concluiram que é possivel
entender como as pessoas se autodeclaram, mas compreendemos que para eles este
ainda é um tema de dificil discussdo e que ainda causa certa estranheza por também
nao se aceitarem como negros e negras nesta sociedade perversa.

O dia do teatro

Objetivo: Oportunizar aos usuarios conhecer o espaco e a sua historia.

Método: Visita guiada ao teatro Polytheama.

Descrigdo da Atividade: Fomos recebidos por um dos funcionarios do teatro que nos
guiou e contou sobre a sua histéria, mostrou os espagos como a galeria, os lugares
reservados s para autoridades e o camarim, espac¢o que as idosas gostaram muito, pois
neste momento disponibilizamos mascaras para elas brincarem e sentirem-se
participantes daquele espago como possiveis artisticas. Além disso, tiveram espagos
para perguntas como quais atividades artisticas sdo apresentadas ali, 0 que ainda
havia sido preservado da estrutura inicial do teatro, a possibilidade de horarios a tarde
para que elas pudessem assistir e participar das atividades no espaco.

Resultados: Ao promovermos visitas e participagdo dos idosos em espagos culturais
percebemos que alguns apresentaram tragos positivos de desenvolvimento psicoldgico.
Pudemos verificar que os niveis de cognicdo daquele grupo estavam preservados,




B. PUBLICO ATINGIDO

*As afericOes sao realizadas através de listas de presenca preenchidas on-line.

JARDIM SOROCABANA

assim como a vontade de ser ativo socialmente, de saber quais eventos poderiam
assistir, horarios disponiveis, mostrando assim disposi¢do para discutir, questionar e
aprender. Ao utilizarem os camarins e as mascaras sentiram-se felizes e exaltaram
algumas das suas alteragbes corporais de maneira positiva, fazendo com que
pudéssemos perceber que as questdes cognitivas e emocionais, as expectativas
sociais, as relagdes interpessoais apesar de algumas alteragdes foram se integrando
com o passar do tempo
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B.1 GRAU DE SATISFAGAO DO PUBLICO-ALVO

Nao se aplica ao més referenciado

C1. CUMPRIMENTO DAS METAS

1) Realizar 05 Percursos completos

Foram realizados percursos completos nos territérios.

2) Avaliar os percursos realizados.

A avaliagao é feita semanalmente através de reunido conjunta da equipe técnica e coordenagao do servico. Sao realizadas reunides
entre os técnicos da OSC e dos CRAS de referéncia para avaliacao.

3) Prestar conta da parceria para o Poder Publico.
Sao realizadas reunides entre a OSC e o Poder Publico (CRAS e UGADS) e realizados relatérios de atividades e prestacbes de contas

mensalmente.

D. BENEFICIOS E IMPACTOS GERADOS PELA PARCERIA
Objetivos especificos SCFV para criangas e adolescentes alcan¢ados:



Complementar as ag¢des da familia e comunidade na protecdo e desenvolvimento de criangas e adolescentes e no
fortalecimento dos vinculos familiares e sociais;

Assegurar espagos de referéncia para o convivio grupal, comunitario e social e o desenvolvimento de relagdes de
afetividade, solidariedade e respeito mutuo;

Possibilitar a ampliagdo do universo informacional, artistico e cultural das criangas e adolescentes, bem como estimular
o desenvolvimento de potencialidades, habilidades, talentos e propiciar sua formacao cidad3;

Estimular a participagdo na vida publica do territério e desenvolver competéncias para a compreensao critica da

realidade social e do mundo contemporaneo;

Objetivos especificos SCFV para idosos alcancados:

Contribuir para um processo de envelhecimento ativo, saudavel e autbnomo;
Assegurar espaco de encontro para os idosos e encontros intergeracionais de modo a promover a sua convivéncia
familiar e comunitaria;

Detectar necessidades e motivacdes e desenvolver potencialidades e capacidades para novos projetos de vida;

Propiciar vivéncias que valorizam as experiéncias e que estimulem e potencializem a condigdo de escolher e decidir,

contribuindo para o desenvolvimento da autonomia e protagonismo social dos usuarios.

E. EXECUGAO FINANCEIRA

No més referenciado foi solicitado alteragdo no Plano de aplicagédo para correcao pelo INPC.

F. DIVULGAGAO DA PARCERIA



A parceria é divulgada nos canais oficiais da Associacao (site e redes sociais) e através de banners afixados nos locais de execucao dos
Servigos.

G. TOPICOS ADICIONAIS

Nao se aplica ao més referenciado

H. ANEXOS

As listas de presenca e relatorios de fotos serdo compartilhados de modo on-line devido a extensao de tais arquivos.
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Rodrigo Pierobon Rodrigues

Coordenador de Projetos



